
 

 

 

 

 

 
 

Dit kun je alleen doen of met meerderen.  

 

 

 

 

Wat heb je nodig:  

 Appel 

 Touw 

 Vogelzaad 

 (Vogel)pindakaas 

 Schilmesje 

 

Zo maak je het: 

 

Snijd een appel doormidden.  
 
 
 
 
 
 
 
Snijd voorzichtig een vormpje, bijvoorbeeld een hartje, uit het midden van de appel. 
Zorg ervoor dat je het hele klokhuis meeneemt.  
 
 
 
 
 
 
 



 

Meng nu wat vogelzaad met de vogelpindakaas en stop dit mengsel in de vorm die je 
hebt uitgesneden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bevestig een touw aan het steeltje van de appel en hang de appel op een mooi 
plekje.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En nou maar kijken welke vogel er komt smikkelen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dit kun je alleen doen of met meerderen.  

 

 

 

Wat heb je nodig:  

 Sinaasappelschil 

 Touw 

 Vogelzaad 

 4 satéprikkers 

 Schaar 

 Lepel 

 Schilmes 

 

 

Zo maak je het:  

 
Knip vier gelijke stukken touw af. 
 
 
 
 
 
 
Snijd een sinaasappel in twee helften en haal met een lepel of mesje het vruchtvlees 
eruit (dit eet je natuurlijk lekker op).  
 
 
 
 
 
 
 
 
Prik vervolgens de satéprikkers overdwars door één van de helften.  
 
 
 
 
 
 
 
Gebruik satéprikkers met een breed uiteinde. Hier kunnen vogels namelijk op landen 
als ze uit je zelfgemaakte bakje willen eten. 



 

Prik in de andere helft van de sinaasappelschil een gat in de bovenkant. 
 
 
 
 
 
 
 
Bevestig nu aan elke satéprikker een stuk touw en steek de uiteinden van dit touw 
door het gat van de bovenste helft van je sinaasappel.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Vul nu het onderste bakje met vogelzaad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zoek nu een mooi plekje uit om je sinaasappelbakje op te hangen. 
 

 

 

 

 

 
En nou maar kijken welke vogel er komt smikkelen! 

 



 

 
Dit kun je het best met 2 personen doen. 

 

 

 

Wat heb je nodig:  

 Schepnetje 

 Uitgeknipte vlinders (Bijlage Vlinderspel) 

 (was) Knijpers 

 Stopwatch (telefoon) 

 

 

 

Voorbereidingen: 

Print de vlinders van de Bijlage Vlinderspel uit op stevig papier. 

Knip ze uit en plak ze op de (was) knijpers.  

 

 

Zo speel je het spel:  

 

Ga tegenover elkaar staan met, zeker, 1,5 meter ertussen.  

Eén speler krijgt een schepnet. De andere speler krijgt de 12 vlinders met de knijper. 

De speler met de vlinders gooit deze richting de speler met het schepnet.  

Hoeveel vlinders kun je vangen in 2 minuten? 

 

 

 

 



 

 

  
Dit kun je alleen doen of met meerderen.  

 

 

 

Wat heb je nodig:  

 Dierenfoto’s (Bijlage Fotosafari) 
 Verrekijker 
 
 
Voorbereidingen: 
Print de dierenfoto’s  van de Bijlage Fotosafari uit en plak ze op stevig karton. 

 
 

Zo speel je het spel:  

Eén iemand is de boswachter. Deze boswachter zet de foto’s buiten en/of binnen 
verspreid neer en op flinke afstand van elkaar.  

Zet de foto’s hoog en laag neer en ‘verstop’ er een paar, zodat de andere 
deelnemers echt hun best moeten doen om ze te spotten.  

 

Om de beurt mag iedereen door de verrekijker kijken, maar nog niets zeggen.  

De spotter kan wel op de Spotterskaart aankruisen wat welke dieren hij/zij gezien 
heeft.  

Heeft iedereen gekeken?  

Dan mag je om en om zeggen welke dieren je hebt gezien.  

 

 

 

 

 

 
Wie heeft de meeste dieren gespot? 

 



 

Spotterskaart  
Lieveheersbeestje 

 

 

Eekhoorn 

 

 

Mol 

 

 

Specht 

 

 

Ree 

 

 

Bosuil 

 

 

Wolf 

 

 



 

 

  
Dit kun je alleen doen of met meerderen.  

 

 

 

Wat heb je nodig:  

 (afwas) teilen 
 (afdek) zeil 
 Handdoek 
 Zeep 
 Water 

 
 
 
Voorbereidingen: 
 
Verzamel van tevoren materialen die je nodig hebt en ook de bakjes waar alles in 
moet. Let er wel op dat je er, in ieder geval, met één voet in moet kunnen staan.  
Voor na het wandelen leg je zeep en handdoeken neer, zodat je de voeten schoon 
kunt maken.   
 
De volgende materialen kun je gebruiken:  

 Zand 
 Kiezels 
 Water met badschuim 
 Modder 
 Potgrond 
 Bubbeltjesplastic 
 Gras, mos, hooi, stro 
 Papiersnippers 
 Houtsnippers 
 Knikkers 
 Wol 
 Stoffen, doeken en sjaals 
 Dennenappels en kastanjes 
 Bonen of droge spliterwten 
 Rijst 
 Veertjes 
 Watten 
 Bladeren 



 

 Lege ballonnen 
 Kussen(vulling) 
 Koffiedrap 
 Vogelvoer 
 Gekookte of ongekookte pasta 
 Scheerschuim 

De verschillende structuren stimuleren je sensomotorische ontwikkeling.  

Maak het pad:  

Doe de verzamelde materialen in de bakken en zet deze zo neer dat je een soort 

wandelpad creëert. Zet de dus de bakken niet allemaal tegen elkaar aan, maar laat 

er wat loopruimte tussen.  

Voorbeeld:  

 
Let er wel op, dat de natte materialen aan het einde van het pad geplaatst worden.  

 

En nu……aan de wandel! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


